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Mag.a Anita Rackaseder, MBA 
Landesgeschäftsführerin

DI Erich Haider, MBA 
Präsident

Liebe Sportfreunde und 
Sportfreundinnen, 

ein weiteres Jahr geht zu 
Ende, in dem die Corona-
pandemie maßgeblichen 
Einfluss auf das Sport-
geschehen in Österreich 
hatte. Nichtsdestotrotz 
konnten zahlreiche Sport-
lerInnen der ASKÖ OÖ Mit-
gliedsvereine hervorragen-
de Erfolge erzielen.

Es freut uns sehr, dass 
wir heuer wieder den Sil-
bernen Lorbeer an über 
230 SpitzenathletInnen 
verleihen konnten, die 
trotz schwieriger Zeiten 
auf den unterschiedlichs-
ten Wettkampfbühnen ihr 
Bestes gegeben haben und 
dabei äußerst erfolgreich 
waren (Seite 4). Leuchten-
des Beispiel war natürlich 
ASKÖ OÖ Athlet Shamil 
Borchashvili, der bei den 
Olympischen Spielen die 
Bronzemedaille im Judo 
nach Österreich holte. Die 
Gala bot uns außerdem ein 
würdiges Ambiente, um 
Ausnahmetalent Sabrina 
Filzmoser in die verdien-
te Sportlerinnenpension 
zu verabschieden. Ganz 
großes Dankeschön und 

ein weiteres Mal herzliche 
Gratulation zu einer Sport-
laufbahn, die ihresgleichen 
sucht!

Besonders in turbulen-
ten Zeiten funktioniert das 
Sportgeschehen nur durch 
den Zusammenhalt inner-
halb und außerhalb des 
Vereinsgeschehens. Des-
halb möchten wir uns an 
dieser Stelle noch einmal 
ganz herzlich  bei unseren 
FunktionärInnen, Sportler-
Innen und Vereinsmitglie-
dern für das unermüdliche 
Engagement bedanken. 
Ihr zeigt, wie beispielhaf-
te Vereinsarbeit funktio-
niert, wie man sich nicht 
von äußeren Widrigkeiten 
beeinflussen lässt und seid 
damit Motivation und Vor-
bild für viele andere.

Für das neue Jahr 
wünscht die ASKÖ OÖ viel 
Gesundheit und Erfolg! Be-
haltet euch eure positive 
Einstellung bei! 

 

Euer
Erich Haider 

Qualität wird in der 
ASKÖ OÖ groß  

geschrieben! 
Aus diesem Grund setzen 

wir besonderes Augenmerk 
auf die qualitativ hochwer-
tige Aus- und Fortbildung 
unserer FunktionärInnen, 
TrainerInnen, Mitarbeiter-
Innen und Mitglieder. Um 
weiterhin fit für die Zu-
kunft zu sein, ist neben der 
nächsten Runde der ASKÖ 
Vereins Lorbeeren (Periode 
2022-2025) eine weitere 
Qualitätsoffensive geplant. 
Das neue Format „Denk-
fabrik“ sieht regelmäßige 
Veranstaltungen, Seminare,  
Diskussionsrunden und 
Workshops zu sport- und 
vereinsspezifischen Themen 
vor. Der SPORT THINK TANK 
fokussiert sich auf innovative 
Denkansätze und aktuelle 
wissenschaftliche Erkennt-
nisse, die praxisnahe Lösun-
gen für eine zukunftsorien-
tierte Vereinsführung der 
ASKÖ OÖ Mitgliedsvereine 
garantieren.

Eure
Anita Rackaseder
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Ehre, wem Ehre gebührt!
Der Silberne Lorbeer der ASKÖ OÖ ging heuer am 21. September wieder 
an über 230 SpitzensportlerInnen. Unter ihnen fanden sich Platzierte und 
TeilnehmerInnen an Olympischen Spielen, Jugendspielen, Weltmeister-
schaften und Europameisterschaften, sowie StaatsmeisterInnen und 
Österreichische MeisterInnen, die sich mit ihren herausragenden sportli-
chen Leistungen die Ehrung zweifellos verdient hatten.

Es war wie jedes Jahr eine 
große Ehre für die ASKÖ 

OÖ, ihre AthletInnen vor den 
Vorhang zu holen und die Ver-
leihung des Ehrenabzeichens 
Silberner Lorbeer vorzuneh-
men. ASKÖ OÖ Präsident DI 
Erich Haider, MBA war auch 
heuer wieder hocherfreut, 
Gastgeber der Veranstaltung 
zu sein und die ehrenvol-
le Aufgabe übernehmen zu 
dürfen, die Spitzenleistungen 
der SportlerInnen zu würdi-
gen: „Die sportlichen Erfol-

ge waren wie in den Jahren 
zuvor wieder großartig und 
wir als ASKÖ OÖ schätzen es 
sehr, so viele herausragende 
Talente unter unserem Dach-
verband vereinen zu dürfen. 
Obwohl die Coronapandemie 
auch für den Spitzensport 
erhebliche Einschränkungen 
brachte, haben es unsere 
AthletInnen geschafft, das 
Niveau weiterhin hoch zu 
halten und sich von keinen 
Widrigkeiten unterkriegen zu 
lassen. Sie haben besonders 
auch dafür meinen Respekt 
verdient und es freut uns, 
nach der letztjährigen Pause 
die traditionelle Feier wieder 
veranstalten zu können.“

„Die schiere Anzahl der 
geehrten SportlerInnen 
spricht schon für sich“, 
meinte ASKÖ OÖ Landesge-
schäftsführerin Mag.a Anita  
Rackaseder, MBA. „Wir dür-
fen heute mehr als 220 
StaatsmeisterInnen und 
fast 120 Österreichische 
MeisterInnen der Klasse  
Jugend/Junioren auszeich-
nen und dies zeigt ganz 
eindeutig, dass sowohl der 
Erwachsenen- als auch  
der Jugendspitzensport der 
ASKÖ OÖ hervorragend wächst 
und gedeiht. Der Silberne  
Lorbeer macht uns bewusst, 
welche großartige Arbeit unsere  
Vereine leisten.“

„Die sportlichen Erfolge waren wie in den 
Jahren zuvor wieder großartig.“ 
ASKÖ OÖ PRÄSIDENT DI ERICH HAIDER, MBA

SILBERNER LORBEER 
.
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Silbermünze (5 Jahre Silberner Lorbeer)
DI Markus Achleitner Skibob
Johannes Dietrich Schwimmen
Marlene Jahl Tae Kwon Do
Daniel Leutgeb Judo
Marvin Miglbauer Schwimmen
Ricarda Mikschovsky Tae Kwon Do
Jonas Promberger Tischtennis

Spitzenerfolge 2019
Die ASKÖ OÖ verleiht jedes 

Jahr den Silbernen Lorbeer 
an verdiente Spitzensport-
lerInnen und würdigt damit 
deren großartigen sportlichen 
Leistungen. Coronabedingt 
musste die Feierlichkeit 2020 
leider ausfallen, weswegen 
die Errungenschaften der 
letzten beiden Jahren am 21. 
September in der Leondinger 
Kürnberghalle gemeinsam 
gefeiert wurden.

Außerordentlich gut schnit-
ten die SpitzensportlerInnen 
der ASKÖ OÖ im Jahr 2019 
ab und konnten folgende 
Auszeichnungen mit nach 

Hause nehmen:
• 76 Österreichische 

Meister Innen (Jugend/
Junioren)

• 163 Österreichische 
StaatsmeisterInnen

• 15 Medaillen bei  
Europameisterschaften  
(4 x Gold, 6 x Silber,  
5 x Bronze)

• + 67 Teilnahmen bei  
Europameisterschaften

• 11 Medaillen bei Welt-
meisterschaften  
(6 x Silber, 5 x Bronze)

• + 82 Teilnahmen bei  
Weltmeisterschaften

• 4 Teilnahmen bei Olympi-
schen Jugendspielen

Spitzenerfolge 2020
Trotz eingeschränktem 

Wettkampfbetrieb erreichten 
die ASKÖ AthletInnen auch 
im Jahr 2020 hervorragende 
Spitzenleistungen:
• 42 Österreichische Meister-

Innen (Jugend/Junioren)
• 61 Österreichische Staats-

meisterInnen
• 3 Medaillen bei Europa-

meisterschaften (1 x Silber, 
2 x Bronze)

• + 7 Teilnahmen bei Euro-
pameisterschaften

• 1 Medaille bei Olympischen 
Spielen (1 x Bronze)

• + 13 Teilnahmen bei  
Olympischen Spielen

Silbermünzen
Eine zusätzliche Auszeich-

nung für ASKÖ SportlerInnen 
ist die Silbermünze „Silberner 
Lorbeer“, die mit einer spezi-
ellen Prägung extra für die-
se Veranstaltung angefertigt 
wird. Seit 2014 wird sie an 
jene AthletInnen verliehen,  
die fünf Jahre in Folge sport-
liche Höchstleistungen erzie-
len konnten. 2021 durften 
sich acht Ausgezeichnete 
über die Würdigung freuen.

„Der Silberne Lorbeer macht uns 
bewusst, welche großartige Arbeit 

unsere Vereine leisten.“
ASKÖ LANDESGESCHÄFTSFÜHRERIN MAG.A ANITA RACKASEDER, MBA 

Silbermünze (5 Jahre in Folge Silberner Lorbeer)



6

Goldmünze (10 Jahre Silberner Lorbeer)
Dr.in Sabrina Filzmoser Judo
Desiree Horvat Behindertensport
Patrick Schmid Behindertensport
Tina Unterberger, BSc MSc Naturbahnrodeln

Goldmünzen
Eine Klasse für sich sind je-

ne SpitzensportlerInnen, die 
zehn Jahre hintereinander 
mit ihren Leistungen hervor-
stechen konnten und mit ei-
ner echten Goldmünze geehrt 
wurden. Diese Ehre wurde 
fünf AthletInnen zu teil. Goldmünze (10 Jahre in Folge Silberner Lorbeer)

Für besondere Leistungen, 
einer Bronze Medaille bei den 
Olympischen Spielen, wurde 
Shamil Borchashvili (Judo) 
mit einer Ehrengoldmünze  
ausgezeichnet. ASKÖ OÖ 
Präsident DI Erich Haider, 
MBA sagte über das Aus-
nahmetalent: „ASKÖ Athlet 
Shamil Borchashvili ist ein 
wunderbares Vorbild für die 
Jugend, für die Integration 
und ein Aushängeschild für 
die ASKÖ“, und freute sich 
außerordentlich über den 
Erfolg. 

Im Zuge der Verleihung  
erhielt Vizebürgermeister und 
Stadtrat der Stadt Leonding 
Karl Rainer, der seit 2007  
Vereinsvorsitzender der ASKÖ 
Leonding ist, das Landes-
sportehrenzeichen in Silber. 

Showacts
Natürlich durfte auch bei 

der diesjährigen Verleihung 
das sportliche Rahmen-
programm nicht fehlen,  
welches die Jugend der ASKÖ 
OÖ sehr unterhaltsam gestal-
tete. Als Eingangsshow zeig-
te die ASKÖ Judo Leonding  
Leofighters Austria, unter der 
Leitung der Vereinsvorsitzen-
den Andrea Stump, ihr Kön-
nen. Die B-Girls und B-Boys 
des ASKÖ Linz Tanzverein 
Urban Dance Club lieferten 
eine fulminante Halftime 
Show unter der Leitung von 
Anita Marques Rodrigues. 
Die Moderation des Abends 
übernahmen die zauberhafte  
Romana Philipp und ASKÖ 
OÖ Fitkoordinator Mag.  
Thomas Kissler.

Ehrengäste
Auch dieses Jahr durfte  

sich die ASKÖ OÖ über das 
Erscheinen zahlreicher Ehren-
gäste freuen, unter ihnen  
Gastgeber und Präsident der 
ASKÖ OÖ DI Erich Haider, 
MBA, geschätzter Ehrenprä-
sident Kons. Fritz Hochmair, 
ASKÖ Präsident Hermann 
Krist, Landtagsabgeordneter 
und ASKÖ Vizepräsident Mag. 
Michael Lindner und General-
sekretärin des Österreichi-
schen Paralympischen Com-
mittee sowie Vize-Präsidentin 
der ASKÖ Bundes organisation 
Mag.a Petra Huber.

Für die Bürgermeisterin der 
Stadt Leonding, Dr.in Sabine 
Naderer-Jelinek, deren Sport-
affinität der ASKÖ OÖ schon 
jahrelang zugutekommt, war 

SILBERNER LORBEER 
.
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es eine besondere Freude, 
bei der Veranstaltung dabei 
zu sein. „Es ist eine riesige 
Wertschätzung für die Sport-
lerInnen für die Leistungen, 
die sie das ganze Jahr über 
erbringen und es ist auch für 
uns wichtig, einmal DANKE 
sagen zu können“, so die  
Unterstützerin.

Auch Mag. Michael Lindner 
nimmt immer wieder gerne 
an der Veranstaltung teil: 
„Es ist ein schönes Gefühl in 
diesem feierlichen Rahmen 
die großartigen Leistungen 
der SportlerInnen feiern und  
ehren zu können.“

Sponsoren
 „Durch unser Sportsponso-

ring habe ich gelernt, dass die 
jungen SportlerInnen ganz 
tolle, einmalige Leute sind,“ 
so der Kornspitz erfinder und 
langjähriger Unterstützer der 
ASKÖ OÖ, Peter Augendopler. 

Die ASKÖ OÖ bedankt sich 
herzlich bei ihm und den 
weiteren SponsorInnen Ing. 
Mag. Adolf Punz (Energie AG 
OÖ), Dr.in Sabine Naderer- 
Je l inek (Bgm. in Stadt  
Leonding) und Eugen Dorf-
ner (Sparkasse OÖ) für die 
finanzielle Unterstützung,  

ohne die eine Veranstaltung 
wie der Silberne Lorbeer 
nicht möglich wäre.

Als wichtige Vertreter der 
Wirtschaft waren außerdem 
Stefan Berndorfer von der 
Raiffeisenlandesbank OÖ, 
Heinz Flambigl, Verkaufsleiter 
Wiener Städtische Versiche-
rung, und Markus Zweimüller,  
Geschäftsführer von HZK 
SPORT und TEXTIL / SPORT 
2000 anwesend und feierten 
die Erfolge der SportlerInnen.

Festgehalten wurde die 
Veranstaltung von Foto-
graf Andreas Mairinger (ht-
tp://www.eventfoto.at/al-
bum/2395) und dem Privats-
ender LT1 unter der Führung 
von Anja Linhart und Peter 
Weishäupl (https://www.lt1.
at/aktuelles/askoe/).

Die Nachwuchstalente der ASKÖ 
Judo Leonding Leofighters Austria

Die B-Girls und B-Boys des ASKÖ 
Linz Tanzverein Urban Dance Club

Geschäftsführer SPORT 2000 Markus Zweimüller 
und ASKÖ OÖ Präsident DI Erich Haider, MBA

v.l.n.r. Peter  Augendopler (Backaldrin), Landes geschäftsführerin 
Mag.a Anita Rackaseder, MBA, Bgm.in Dr.in Sabine Jelinek-Naderer, 
ASKÖ OÖ Präsident DI Erich Haider, MBA

Gute Stimmung herrschte beim Sektempfang 
vor der Veranstaltung bei Laura Schöttl 
(Radsport) und Jonas Promberger (Tischtennis)



8

INNOVATION … .

ASKÖ Denkfabrik
Die ASKÖ OÖ setzt mit dem neuen SPORT THINK TANK ein Ausrufezei-
chen in der Österreichischen Sportlandschaft. Die ASKÖ Denkfabrik bildet 
die Grundlage für innovative Ideen und Lösungen zukünftiger Herausfor-
derungen für den organisierten Sport.

Die ASKÖ OÖ versteht  
sich als „Die Inter-

e s s en s  ve r t r e t ung  f ü r 
den Sport“. Um diesem  
Anspruch  gerecht  zu  
werden, bedarf es einer 
ständigen Evaluierung der 
gegenwärtigen Arbeit und ei-
ner intensiven Auseinander-
setzung mit zukünftigen  
Themen und Entwicklungen 
des organisierten Sports. Das 
neue Format „Denk fabrik“ 
soll als Werkzeug dazu  
dienen, den eigenen hohen  
Ansprüchen gerecht zu  
werden. 

Regelmäßige Veranstaltun-
gen, Seminare, Diskussions-
runden und Workshops zu 
wichtigen Themen nehmen 
in Zukunft einen fixen Platz 
im Jahresplan der ASKÖ OÖ 
ein. Das Ziel dieser Initiative 
ist es, als Sportdachverband 
die Interessen der Mitglieds-
vereine auch zukünftig  
nachhaltig zu vertreten  
und ihr volles Potential aus-
zuschöpfen.

Die Konzentration des 
SPORT THINK TANK liegt auf 
innovativen Denkan sätzen in-
nerhalb der eigenen Organi-
sation, die mit aktuellen wis-
senschaftlichen Erkenntnis-
sen  und Analysen zu sport- 
und vereins relevanten Fragen 
in Verbindung gebracht wer-
den. Diese mehrdimensiona-

le Herangehensweise liefert 
neue Ansätze für die Arbeit 
des Sportdachverbands. Die 
daraus abgeleiteten praxis-
nahen Lösungen garantieren 
eine zukunftsorientierte Ver-
einsführung der ASKÖ OÖ 
Mitgliedsvereine.

Auftaktveranstaltung
Den Auftakt zur Denkfabrik 

bildet ein besonderer Work-
shop, der sich an all jene 
richtet, die (jugendliche) 
engagierte Unterstützung 
in ihrem Verein suchen. Der 
Referent Peter Martin Tho-
mas berät und begleitet seit 
mehr als 20 Jahren bei Fra-
gestellungen rund um junge 
Menschen und andere Ziel-
gruppen der Zukunft.

„Die ASKÖ Denkfabrik ist als SPORT THINK 
TANK einzigartig in der österreichischen 
Sportlandschaft.“
ASKÖ LANDESGESCHÄFTSFÜHRERIN MAG.A ANITA RACKASEDER, MBA
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Gemeinsam Ideen und Lösungen für die Zukunft zu entwickeln und dabei den  
Bedürfnissen der ASKÖ OÖ Vereine gerecht zu werden, so das Ziel der neuen ASKÖ Denkfabrik.

www.askoe-denkfabrik.at

Wegbereiter. Wir glauben  
daran, dass über sich hin aus-
zuwachsen, Erfolg bringt.
www.sparkasse-ooe.at

#glaubandich

912_SPARK_19_Inserate_Adson_A5quer.indd   3 18.04.19   08:33

Workshop 

Im Rahmen dieses Workshops vermitteln wir 
kompakt und praxisbezogen Informationen 
zu folgenden Fragestellungwen rund um 
das Thema Jugendliches Engagement im 
Sportverein: 

• Verein als attraktiver Anziehungspunkt?
• Zeit und Energie für das freiwillige En-

gagement?
• Eigennutz
• „Goldene Regeln“ für Engagement und 

Motivation
Termin: Samstag 26. März 2022, ASKÖ 
Bewegungscenter Urfahr
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TOP VEREIN…
ASKÖ

V
ER E IN S  LO RBEE

R2020
2023

.

ASKÖ 
VEREINS 
LORBEER

ZIEL

ASKÖ Katsdorf
Klein, aber oho! Die ASKÖ Katsdorf zeigt, wie ein 
kleiner Verein auch Großes erreichen kann und damit 
eine Bereicherung für die sportliche Landschaft einer 
Region ist.

Unser Anreiz
Wir nehmen die Kampagne des ASKÖ  

VEREINS LORBEER gerne zum Anlass, um auf-
zuzeigen, was ein relativ kleiner Verein auf die 
Beine stellen kann. Wir sind stolz darauf, dass 
zum Beispiel die Fußballdorfmeisterschaft, der 
Plattlcup oder die Stockvereinsmeisterschaft 
– um nur einen Auszug zu nennen – zum Fix-
programm der ASKÖ Katsdorf zählen. 

Qualität & Ausbildung Personal 
Für uns ist es besonders wichtig, dass ge rade 

in der Jugendarbeit auf ausgebildete Trainer- 
Innen aufgebaut werden kann, bei der die 
ASKÖ OÖ mit ihrem Ausbildungsangebot eine 
wesentliche Rolle spielt. Außerdem glauben 
wir, dass die Qualität in den Vereinen stimmen 
muss, um überhaupt mit den Anforderungen 
der Zukunft mithalten und als gemeinnützige 
Einrichtung bestehen zu können.

Besonderheit des Vereins
Das Miteinander im Verein ist die eigentliche 

Basis unserer Vereinsarbeit, ohne die vieles 
nicht möglich wäre. Dass Sport verbindet, 
zeigt auch unsere Zusammenarbeit mit der 
Union, von der insbesondere unsere „Kleinen“ 
der Sektion Fußball profitieren. Besonders 
stolz sind wir auch auf die geschaffene  
Infrastruktur, also die Sportanlage und das 
Sportheim an sich, wo sogar eine Kooperation 
mit einem Fitnessstudio möglich wurde und 
für unsere Mitglieder ein Ort zum Wohlfühlen 
entstanden ist.

Bedeutung für die Region
Trotz viel Mitbewerb im Ort und der  

Region haben wir es geschafft, uns als 
Verein hervorzuheben und ein tolles,  
vielfältiges Angebot für Jung und Alt zu 
installieren. Es ist für wirklich jede/n et-

ASKÖ Katsdorf
Friedrich Wegschaider
Bodendorferstraße 1, 4223 Katsdorf
+43 7235 88040
askoe-katsdorf1955@gmx.at 
www.askoe-katsdorf.at 

ASKÖ Katsdorf bei der Überreichung des Vereins Lorbeer.
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was dabei. So gelingt es uns, viele Men-
schen zu inspirieren und zum Sport und zur  
Bewegung zu begeistern.

FunktionärIn „unter 30“
„Ich bin stolz, in unserem Verein tätig zu 

sein, um besonders junge Leute für den Sport 
bzw. für eine vernünftige Freizeitgestaltung zu 
animieren.“ – Bianca Wegschaider (30 Jahre) 
– Schriftführerin

Unsere Vision:
Die Zufriedenheit unserer Mitglieder steht 

für uns an oberster Stelle. Jede/r soll gerne 
zur ASKÖ Katsdorf kommen, weil sie sich bei 
uns einfach wohlfühlen. Natürlich ist uns auch 
der Wachstum und die Weiterentwicklung un-
seres Vereins wichtig und wir wollen noch 
mehr Menschen ansprechen und als Mitglieder 
für die ASKÖ Katsdorf gewinnen.

„Tolle Arbeit wird belohnt!
Die herausragendem Arbeit der ASKÖ 
Katsdorf das ganze Jahr hindurch wird 
gewürdigt. Die ASKÖ Katsdorf ist eine 
wichtige Institution im Breitensport, 
nicht nur in der Gemeinde Katsdorf 
sondern weit darüber hinaus. Dahinter 
steckt viel ehrenamtliche Arbeit, für die 
ich mich auf diesem Weg herzlich bedan-
ke. Ich gratuliere der ASKÖ Katsdorf zu 
diesem großartigen Erfolg und wünsche 
euch weiterhin gutes Gelingen.“
NR Sabine Schatz, Stv. Vorsitzende 
ASKÖ Bezirk MühlviertelFußball Nachwuchs in Aktion 
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Vereinsgebäude der ASKÖ Katsdorf, ein Ort zum Wohlfühlen für die Mitglieder

©
 A

SK
Ö

 K
at

sd
or

f



12

TOP VEREIN…
ASKÖ

V
ER E IN S  LO RBEE

R2020
2023

.

ASKÖ Schwimmclub Steyr
Gottfried Steffan
Richterstraße 28, 4060 Leonding
+43 660 8256034
office@sc-steyr.at, www.sc-steyr.at
https://www.facebook.com/askoescs 

ASKÖ Schwimm-
club Steyr
Von den ersten Schwimmtempi bis zur Weltmeister-
schaft begleitet der ASKÖ Schwimmclub Steyr  
begeisterte SchwimmerInnen auf ihrer Laufbahn. 
Qualität, Freude und Förderung der Talente steht  
für den Verein dabei an oberster Stelle.

Unser Anreiz
Wir wollen uns ständig weiterentwickeln. 

Dazu gehört auch, dass wir uns selbst und 
unser Tun immer wieder in Frage stellen und 
an einer Verbesserung arbeiten. Eine Aus-
zeichnung wie der ASKÖ VEREINS LORBEER 
bestätigt uns in unserem Selbstverständnis. 

Qualität & Ausbildung Personal 
Unsere Gesellschaft ändert sich ständig. 

Daher ist es auch wichtig, uns selbst ständig  
weiter zu entwickeln. Besonders im 
Schwimmsport arbeiten TrainerInnen sehr 
lange und intensiv mit ihren Schützlingen. 
Daher ist es essentiell, dass unsere Trainer-
Innen und FunktionärInnen die beste Ausbil-
dung genießen und sich durch ihre sozialen 
Kompetenzen auszeichnen.

Besonderheit des 
Vereins

Sowohl der Spitzen-
sport mit dem Ziel, bei 
Olympia und Weltmeister-
schaften teilzunehmen, 
als auch die Kleinsten, die 
ihre ersten Schwimmtem-
pi absolvieren, sind bei 
uns im Verein vertreten 
und machen die Arbeit 

so abwechslungsreich und interessant. Wir 
haben den Nachwuchs und deren Vorbilder in 
einem Verein. Bis zu fünf Trainings pro Woche  
machen aus TrainingspartnerInnen FreundInnen.

Bedeutung für die Region
Seit 40 Jahren kommen SchwimmerInnen 

zu den beiden Fixpunkten nach Steyr,  dem 
Nikolausschwimmen für die Kleinsten und dem 
Schwimmzonen- und Mastersmeeting für Spit-
zensportlerInnen und SeniorInnen. Es ist uns 
ein großes Anliegen, möglichst viele Menschen 

Ausgezeichneter Schwimm-Nachwuchs: Kathi 
Kocher und mehrfacher Staatsmeister, EM- und 
WM-Teilnehmer Sebastian Steffan
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„Der ASKÖ Schwimmclub Steyr ist seit 
den 60er Jahren einer der aktivsten 
Vereine in meiner Heimatstadt. Etliche 
Staatsmeistertitel und Qualifikationen für 
internationale Events zeigen die enorm 
gute Arbeit im Verein. Schwimmen ler-
nen ist wichtig und kann Leben retten. 
So kann der Verein auch stolz auf sei-
ne Schwimmschule sein, wo über 200 
Kinder jährlich lernen, sich über Wasser 
zu halten. Den FunktionärInnen gratu-
liere ich herzlich zur Organisation von 
Schwimmveranstaltungen wie dem Niko-
lausschwimmen und Flohmärkten, wel-
che über die Stadt- und Staatsgrenzen 
hinaus bekannt sind. Ich wünsche dem 
ASKÖ Schwimmclub Steyr alles Gute für 
die weitere sportliche Zukunft!“
Ing. Markus Vogl, Bürgermeister 
Stadt SteyrAlexander Trampitsch, mehrfacher Staats-

meister, EM- sowie WM-Teilnehmer
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Unterwasser-Gruppenfotos machen gleich mehr Spaß! 
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der Region für eine der gesündesten Sport-
arten der Welt zu begeistern.

FunktionärIn „unter 30“
„Was mit einem einfachen Schwimmkurs 

begann, entwickelte sich zu einer mittler-
weile 25-jährigen engen Verbundenheit zum 
Verein, welche weit über das rein Sportliche 
hinausgeht. Nach meiner aktiven Karriere als 
Leistungsschwimmer freue ich mich, dass ich 
mich nun als Finanzreferent einbringen und 
somit Teil der jüngsten Steyrer Erfolgsstory 
sein kann.“ – Manuel Schleifer, MSc (mittler-
weile 31 Jahre) – Finanzreferent 

Unsere Vision:
Es soll kein Kind in Steyr geben, das nicht 

schwimmen kann! Außerdem arbeiten wir 
weiterhin daran, dass regelmäßig Steyrer 
SchwimmerInnen an Olympischen Spielen 
und Weltmeisterschaften teilnehmen.
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ASKÖ St. Florian 
am Inn
Diversität steht für die ASKÖ St. Florian an vorders-
ter Stelle – sei dies nun beim breiten Sportangebot 
oder den Mitgliedern. Dabei setzt der Verein eben-
falls auf Innovativität, geht mit der Zeit und nutzt 
aktiv die Möglichkeiten der Digitalisierung.

Unser Anreiz
Der ASKÖ VEREINS LORBEER ist eine er-

strebenswerte Auszeichnung für den ganzen 
Verein. Wir wollen damit unsere Funktionä-
rInnen, TrainerInnen, SportlerInnen, aber vor 
allem unsere Ehrenamtlichen vor den Vor-
hang holen. Sport ist gesund und ermöglicht 
Menschen aller Altersklassen ein Leben mit 
Bewegung in einer starken Gemeinschaft.

Qualität & Ausbildung Personal 
Um bestmögliche Qualität in unseren ver-

schiedenen Sportarten weitergeben zu kön-
nen, brauchen wir im Verein gut geschulte 
TrainerInnen bzw. fachlich kompetente Funkti-
onärInnen. Eine hochwertige Ausbildung liegt 
uns deswegen besonders am Herzen.

Besonderheit des Vereins
Bei uns sind alle willkommen, egal ob Kin-

der, Erwachsene, SeniorInnen oder Personen 
mit Handicap. Wir veranstalten diverse Ak-
tivitäten wie Ortsmeisterschaften im Kegeln 
und Tischtennis, Vereinsmeisterschaften im 
Stocksport und Schisport und tragen so zum 
gesellschaftlichen Leben in unserer Gemeinde 
bei. Außerdem sind wir bemüht, den zeitli-
chen Entwicklungen Rechnung zu tragen; zum 
Beispiel mit unserer Homepage, der digitalen 
Verwaltung von Veranstaltungen und der Ver-
wendung von online-Payment. 

Bedeutung für die Region
Unser Verein ist bei vielen Veranstaltungen 

in unserer Marktgemeinde vertreten. Unser 
Anliegen ist es, für die Bevölkerung die Mög-
lichkeit zu schaffen, aus einem breiten Sport- 
und Freizeitprogramm zu wählen. Dazu gehört 
für uns ein breitgefächertes Sportangebot, ein 
eigenes Vereinsheim und unsere Stocksport-

St. Florian am Inn
Otmar Schneebauer
Haid 55, 4782 St. Florian am Inn
+43 664 73431450
obmann@4782.at 
www.askoe4782.at
https://www.facebook.com/Schiklub/

Kinder-Jugendturnier im Tischtennis
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halle. Auf unsere jährlichen Kinderschikurse 
mit 80-90 Kindern und 25-30 BetreuerInnen 
sind wir besonders stolz.

FunktionärIn „unter 30“
„Die Nachwuchsarbeit in unserem Verein 

weiter zu intensivieren, ist unser Ziel für die 
nächsten Jahre. Ich sehe meine Aufgabe be-
sonders darin, bei den jungen Leuten in unse-
rer Region meine Begeisterung für den Sport 
zu verbreiten und so andere von unseren tol-
len Ideen zu überzeugen.“ – Nico Mairinger 
(20 Jahre) – Stv. Schriftführer

Unsere Vision: 
Wir wollen den immer umfangreicheren 
Auflagen und Verordnungen gerecht werden 
und trotzdem als Sportverein das Hauptau-
genmerk auf den Sport und die Geselligkeit 
richten können.

„Sport und Bewegung von Kindesbei-
nen an, so hat sich die ASKÖ St. Flo-
rian von einem reinen Kegelverein zu 
einem Vorzeigeverein entwickelt. Dank 
dem Einsatz der vielen ehrenamtlichen 
Funktionärinnen und Funktionäre so-
wie Trainerinnen und Trainer ist der 
Verein mit dem vielfältigen, qualitati-
ven Sportangebot aus der Region nicht 
mehr wegzudenken. Umso mehr freut es 
mich, dass mein Heimatverein mit dem 
Qualitäts-Zertifikat „Vereinslorbeer“ der 
ASKÖ OÖ ausgezeichnet wird.“
Mag.a Anita Rackaseder, MBA, Lan-
desgeschäftsführerin der ASKÖ OÖ
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Österreichischer Meister im Breitensportkegeln: 
Gerhard Ruhmanseder
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Kinderschikurs am Hochficht 
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ASKÖ Traun
Mag. Georg Weger
Georg Grinninger-Straße 58a
4050 Traun
+43 664 8105178
georg.weger@aon.at

Sektion Rock‘n‘Roll und Boogie-Woogie, unser 
A-Paar Anna Sturm und Matthias Feichtinger 
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ASKÖ Traun
100 Jahre, aber sicher nicht leise! Der Traditionsver-
ein ASKÖ Traun präsentiert sich modern, ehrgeizig, 
aufgeschlossen und bietet eine Vielzahl an Möglich-
keiten für seine sportbegeisterten Mitglieder.

Unser Anreiz
Wir feiern im nächsten Jahr unser 100- 

jähriges Bestehen. Ein moderner Traditions-
verein muss sich den gesellschaftlichen 
Ver änderungen stellen, mit Entwicklungen 
auseinandersetzen, diese meistern und, wo  
möglich, eigene Trends setzen. Durch  
diese Offensive und die Auszeichnung mit 
dem ASKÖ VEREINS LORBEER können wir 
öffentlich zur Schau stellen, wie gut uns das 
in unserem Verein gelingt!

Qualität & Ausbildung Personal 
Die laufende Aus- und Weiterbildung ist das 

Fundament dafür, dass die Trainingseinheiten 
auf den Grundlagen der neuesten Erkenntnis-
se der Sportmedizin gestaltet werden kön-
nen. Außerdem liefert das TrainerInnen- und  
BetreuerInnenteam wichtige Beiträge bei der 
Sozialisation und Integration der SportlerIn-
nen in den Verein und auch in die Gesellschaft.

Besonderheit des Vereins
Unser Selbstverständnis ist, dass es ohne 

Breitensport keinen Spitzensport gibt und 
ohne die Vorbilder im Spitzensport keinen 
Breitensport. Wir bieten vielfältige Möglich-
keiten, sportliche Begeisterung auszuleben – 
von einfacher sportlicher Betätigung, um den 
Ausgleich zum schulischen oder beruflichen 
Alltag zu schaffen, bis hin zur professionel-
len Betreuung, um im sportlichen Spitzenfeld 
bestehen zu können. 
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• www.badminton-traun.at
• www.topshow.at
• www.taekwondo-traun.com
• https://www.facebook.com/ 

askoetraunbadminton
• https://www.facebook.com/topshow
• https://www.facebook.com/ 

TaekwondoTraun

„Ich gratuliere der ASKÖ Traun ganz 
herzlich zur Auszeichnung mit dem Ver-
einslorbeer! Das ehrenamtliche Engage-
ment im Sportverein ermöglicht nicht nur, 
möglichst vielen Menschen die Freude an 
der Bewegung zu vermitteln, im Sport 
werden auch Teamgeist und Integration 
gefördert. Dafür gebührt großer Dank, 
weil diese wertvolle Arbeit auch das ge-
sellschaftliche Leben in der Stadt und 
der Region positiv beeinflusst – und das 
seit 100 Jahren.“
LAbg. Mag. Tobias Höglinger,  
Stv. Vorsitzender ASKÖ Bezirk Linz 
Umgebung
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Sektion Badminton - das 15-fache Mannschaftsstaatsmeister-Team
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Bedeutung für die Region
Als einer der größten Vereine in der Sport-

stadt Traun bieten wir Sportinteressierten in 
den Sektionen Badminton, Judo, Rock‘n‘Roll 
und Boogie-Woogie sowie Taekwondo ein 
vielseitiges Sport- und Trainingsangebot bei 
erschwinglichen Mitgliedsbeiträgen. 

FunktionärIn „unter 30“
„Ich bin nun seit fast zwei Jahren in schwie-

rigen Corona-Zeiten die Sektionsleiterin, aber 
es macht mir großen Spaß, das Geschehen 
des Vereins aktiv im Team mitgestalten zu 
können. So kann ich etwas davon zurückge-
ben, was ich früher selbst erhalten habe.“ 
– Rebecca Mitterbauer (24 Jahre) – Sektions-
leiterin Rock‘n‘Roll und Boogie-Woogie

Unsere Vision: 
Wir wollen auch als Traditionsverein mit 100 
Jahren ein attraktiver und qualitativ hoch-
wertiger Anbieter für die Sportbegeisterten 
in unserer Region sein.
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WELCOME … .

WELCOME neue ASKÖ 
Vereine 2019 und 2020
Das höchste Gut des Vereinslebens ist das „Zusammen“, das „Wir“, die 
„Gemeinschaft“. Auch in den letzten beiden Jahren durfte die ASKÖ OÖ 
wieder zahlreiche neue Vereine in der ASKÖ-Familie willkommen heißen 
und so aktiver Teil dieser Gemeinschaft werden.

A  ls Dachverband sieht sich die ASKÖ OÖ 
als die „Interessensvertretung für den 

Sport“ und umfasst ein breites Spektrum an 
Dienstleistungen für die verschie-
densten Sportarten. Das Angebot 
gliedert sich in die Referate Fitness 
und Gesundheitsförderung / Bildung 
und Vereinsservice / Wettkampf und 
Leistungssport. Aus diesem Grund 
sind alle Vereine, egal welcher Sport-
art, ob mit Wettkampffokus oder 
Freizeit ge staltung, bei der ASKÖ 

in guten Händen. Sie bietet umfangreiche  
Hilfestellungen rund um die Vereinsgründung 
und -führung und ist mit vollem Engagement 
für die Anliegen ihrer Mitglieder da. 

2019 freute sich die ASKÖ OÖ über 14 neue 
Mitgliedsvereine und im Jahr 2020 über 10 
Neubeitritte. In geselliger Runde konnten 
diese im Oktober im Restaurant des ASKÖ 
Bewegungscenters am Fuße des Pöstlingbergs 
gebührend gefeiert werden, wo anschließend 
geplaudert, gegessen und vereinsübergreifen-
de neue Freundschaften geschlossen wurden.

U.A. mit Wimpeln und 
Urkunden hießen wir die 
neuen Vereine als Mitglieder 
der ASKÖ OÖ willkommen

Viele neue Gesichter sind nun Teil des ASKÖ Familienportraits

„Ein Sportdachverband ist nur so gut wie  
die Personen, die für ihn tätig sind. Das 
schätzen wir an der ASKÖ OÖ. Gerade 
auch in schwierigen Zeiten ist das junge 
und engagierte Team immer mit Rat und 
Tat zur Stelle. Der Austausch innerhalb der 
ASKÖ-Familie fördert das Zusammengehö-
rigkeitsgefühl und führt oftmals zu gemein-
samen Projekten. Durch Fortbildungen, 
Förderungen und Ehrungen werden sowohl 
der Breitensport als auch der Leistungssport 
gefördert.  

Ein Danke an die ASKÖ für die tatkräftige 
Unterstützung!“
MARTIN STUMP, VEREINSVORSITZENDE STV. ASKÖ JUDO LEONDING  
LEOFIGHTERS AUSTRIA  

 
„Es geht bei der ASKÖ um mehr, als  
eine reine Vereinsverwaltung. Wir möchten uns 
sehr herzlich für die liebevolle Aufnahme in die 
ASKÖ Familie bedanken. Wir haben uns sehr 
über das Überraschungssackerl gefreut. Es ist 
einfach schön, so nette Freunde zu haben.“ 

CHRISTINE SCHAURHOFER, VEREINSVORSITZENDE DER ASKÖ STOCKSPORT ENNS
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Von den ExpertInnen  
lernen!
ASKÖ Basiskurs für Vereins- 
FunktionärInnen

F      ür das ASKÖ OÖ Referat Bildung und 
Vereinsservice steht die Ausbildung ihrer 

Mitglieder an oberster Stelle und deswegen 
fand zum wiederholten Male der Basiskurs für 
ASKÖ Vereins-FunktionärInnen statt. Von Frei-
tag, 08.10.21, bis Sonntag, 10.10.21, wurden 
die 16 TeilnehmerInnen an die verschiedens-
ten Themen des Vereinswesens herangeführt. 
Da das Vereinsleben (im rechtlichen, steuerli-
chen… Sinn) einem regen Wandel unter worfen 
ist, war nicht nur für NeueinsteigerInnen et-
was dabei, sondern auch die „Alten Hasen“ 
konnten einiges dazulernen. Die Vorträge  
behandelten unter anderem die Themen Haf-
tungs- und Steuerrecht, Öffentlichkeitsarbeit, 
Kommunikation, Veranstaltungsorganisation 
und alles rund um das Netzwerk der ASKÖ OÖ. 

Qualität ist in den Ausbildungskursen das 
oberste Gebot. „Jede/r, der/die den ASKÖ- 
Schriftzug in Verbindung mit einem Vereinslo-
go sieht, soll gleich wissen: In diesem Verein 
stimmt die Qualität, hier bin ich gut aufge-
hoben!“, so die Landesgeschäft sführerin und 
Leiterin des Referats für Bildung und Ver-
einsservice der ASKÖ OÖ, Mag.a Anita Racka-
seder, MBA. Ein großer Dank geht an die 
ReferentInnen David Krump, Dr. Wolfgang  
Kemptner, Mag.a Anita Rackaseder, MBA,  

Mag. Gernot Schaar und Mag. Hubert Knogler,  
die durch ihre fachliche Expertise den  
Standard der Ausbildung hoch halten.

Das Feedback für die Fortbildung fiel auch 
dieses Jahr äußerst positiv aus. 

Die TeilnehmerInnen festigen ihr neu erlerntes 
theoretisches Wissen bei den Gruppenarbeiten

Die erfolgreichen Teilneh-
merInnen mit Referentin und 
Landesgeschäftsführerin 
Mag.a Anita Rackaseder, MBA

„Der ASKÖ Basis-
kurs bot für mich 
eine erste sehr 
gute Übersicht. Am 
interessantesten 
fand ich die In-
haltsschwerpunkte 

Finanzgebarung eines Vereines, Besteu-
erung, Veranstaltungs organisation und 
Vertragsrecht. Das individuelle Eingehen 
auf unsere Fragen gefiel mir sehr gut und 
auch die Kompetenz der verschiedenen 
Dozenten war außergewöhnlich! Die gut 
strukturierten Skripte zum Nachlesen 
werden mir auch in Zukunft sicherlich 
weiterhelfen. Die lockere Stimmung und 
das Kennenlernen anderer FunktionärIn-
nen machte das Wochenende perfekt.“
RENÉ NAGL, STV. FINANZREFERENT DES ATSV TIMELKAM
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Basismodul Übungsleiter-
Innen Ausbildung
Die ASKÖ OÖ unterstützt als Dachverband die sportartspezifischen Fach-
verbände bei der Durchführung ihrer ÜbungsleiterInnen Ausbildungen.  
2021 konnte so die erste Ausbildung des österreichischen Quidditch  
Verbands (Quidditch Austria) in Linz durchgeführt werden. 

D      as ÜbungsleiterInnen 
Basismodul bildet die 

Grundlage für das fach-
sportspezifische Spezialmo-
dul der jeweiligen Sportar-
ten. Allgemeine Fächer wie 
Sportbiologie, Sportphysio-
logie, rechtliche Fragestel-
lungen, gesellschaftspo-
litische Aspekte im Sport 
und vieles mehr werden 

an einem Wochenende kompakt durch die 
BildungsexpertInnen der ASKÖ OÖ vermittelt.

Der jeweilige Fachverband vermittelt im 
anschließenden Spezialmodul alle sport-
artspezifischen Fächer. Somit kann an zwei 
Wochenenden eine umfangreiche Ausbildung 
mit vielen Inhalten angeboten werden. 

Die ASKÖ OÖ unterstützt mit ihrer fach-
lichen Expertise gerne weitere interessier-
te Fachverbände bei der Umsetzung ihrer 
ÜbungsleiterInnen Ausbildungen. 

Die theoretischen Inhalte wurden von der 
Landesgeschäftsführerin Mag.a Anita 
Rackaseder, MBA und ihrem Team referiert.

Die engagierten angehenden TrainerInnen der aufstrebenden Sportart Quidditch 

FORTBILDUNG … .
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Fortbildung:  
Seminar  
„Wer haftet…?“
Was passiert, wenn was passiert? Mit dieser Frage sehen sich sämtliche Sport-
vereine gelegentlich konfrontiert, da ein gewisses Gefahrenpotential  beim 
Sport nie gänzlich vermieden werden kann. Damit im Ernstfall die Antworten 
möglichst schnell parat sind, bildet die ASKÖ OÖ die Mitglieder ihrer Vereine  
diesbezüglich besonders gut aus.

M     it einem Schild mit der Aufschrift  
„Eltern haften für ihre Kinder!“, „Betretung  

auf eigene Gefahr!“, ist es meist nicht getan. 
Das Haftungsthema ist komplex und auf den 
ersten Blick unübersichtlich, doch der quali-
fizierte Vortragende der ASKÖ OÖ fasste die 
wichtigsten Punkte für die TeilnehmerInnen 
des Seminars „Wer haftet…?“ verständlich 
zusammen.

Der Re-
ferent Dr. 
Wo l f g ang 
Stock ist 
seit Jahren 
in der ju-
r i s t i schen 
Aus- und 
Fortbildung 
von Beru-
fen in den 
Bere ichen 

Freizeit, Sport und Gesundheit tätig und  
somit Experte und optimaler Ansprechpartner 
für dieses Gebiet. 

Die Themen umfassten unter anderem die 
Betreuung von Kindern, Jugendlichen und Er-
wachsenen, die Aufsichtspflicht, unter welchen 
rechtlichen Rahmenbedingungen Sportangebo-
te und Veranstaltungen durchgeführt werden 
können, Haftungs- und Gewährleistungsrecht 
und welche Rechtsbeziehungen im Rahmen 
von Sportunterricht und Training zwischen 
SportlerInnen und TrainerInnen bestehen. 

Sehr praxisnahe wurden reale Urteile des 
OGH gemeinsam diskutiert und dabei die  
eigene Urteilsfähigkeit geschärft. Die Beispiele 
halfen den TeilnehmerInnen dabei, die theoreti-
schen Inhalte mit ihrer eigenen sportbezogenen 
Tätigkeit in Verbindung zu bringen und sind nun 
dementsprechend auf den Ernstfall vorbereitet.

Das Interesse an dem oftmals 
schwierigen Thema ist groß.



Judoka Sabrina Filzmoser 
verabschiedete sich beim 
Silbernen Lorbeer in die 
Sportlerinnenpension
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Für mehr Gleichberech-
tigung: „Frauen in den 
Vorstand“
Frauen machen über 50% der Gesamtbevölkerung aus, sind aber in  
vielen Bereichen des gesellschaftlichen Lebens stark unterrepräsentiert. 
Auch in den ASKÖ Sportvereinen ist der Frauenanteil desto niedriger, je 
höher der eingenommene Rang ist. Diesem Umstand wirkt die ASKÖ OÖ 
mit dem Projekt „Frauen in den Vorstand“ aktiv entgegen und stellt so 
die Weichen für eine gleichberechtigtere Zukunft.

D  ie Statistiken zeigen, dass nur ein Bruch-
teil der ASKÖ OÖ Vereine von einer weib-

lichen Führungsfigur unter 30 Jahren geleitet 
wird. Um als Verein langfristig erfolgreich und 
zukunftsfit zu bleiben, ist es unumgänglich, 
Frauen als gleichberechtigte Mitspielerinnen zu 
sehen. Studien und Umfragen zeigen, dass ein 
ausgewogenes Verhältnis zwischen Männern  
und Frauen für alle Beteiligten von Vorteil 
ist und so auch Vereine von einer gemischt-
geschlechtlichen Zusammenarbeit profitieren. 
Das Ziel ist es, nachhaltig die Vereinsstruktur 
so zu verändern, dass die Arbeit im Vorstand 
für Frauen attraktiver gestaltet wird.

Neben einer umfangreichen Imagekampagne,  
die auf eine gesellschaftliche Sensibili-

sierung bezüglich dieses Themas abzielt,  
werden interessierte „junge Frauen zwischen 
16 und 25 Jahren in einem Female Mento-
ring Programm betreut. 15-20 MentorInnen 
begleiten ihre Mentees auf ihrer Laufbahn 
als zukünftige Funktionärinnen, während die 
ASKÖ OÖ spezifische Aus- und Fortbildun-
gen im TrainerInnen- und FunktionärInnen-
bereich anbietet. Diese stellen den Frauen  
die fachlichen Tools zur Verfügung, die 
sie auf ihrem Weg in die Vereinsvorstände  
benötigen.

Im Fokus des Projekts steht dabei immer 
das Empowerment jener jungen Frauen, 
die die österreichische Vereinslandschaft in  
Zukunft wesentlich mitbestimmen werden.

PROJEKT … .
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Das Projekt wurde vom Bundesministerium für Kunst, Kultur, öffentlichen Dienst und Sport 
im Zuge eines Calls für Sportförderung zum Thema „Gleichstellung. Integration. Inklusion. 
Nachhaltigkeit“ ausgewählt und gefördert.

Wir suchen nun Nachwuchsfunktionärinnen oder junge  
Frauen, die Interesse an einer Tätigkeit in einem oder eurem  
Vereinsvorstand haben!

Wir suchen Vereinsvorsitzende, Vorstandsmitglieder und  
MentorInnen, die mit ihrer Expertise die jungen Nachfolgerinnen 
in ihrer Tätigkeit unterstützen möchten!

Wir suchen ExpertInnen, die an der erfolgreichen Umsetzung des 
Projekts mitwirken wollen!

Weitere Informationen bei der ASKÖ OÖ
Lena Gattringer, BA BA
Vereinsservice
0732/730344 - 11
l.gattringer@askoe-ooe.at

Bin kurz auf Urlaub
Action, Erholung & Spaß
für die ganze Familie

Unvergleichliche Wohlfühlerlebnisse
Badevergnügen, ein umfangreiches Fitnessangebot und exklusiver Sauna- und Wellnessgenuss in den LINZ AG BÄDERN. So wird 
Gesundheit zum Genuss – mitten in der Stadt. Nur einen Schritt entfernt: Wellnessoase Hummelhof, Familienoase Biesenfeld, 
Fitnessoase Parkbad, Erlebnisoase Schörgenhub, Saunaoase Ebelsberg.

www.linzag.at/baeder
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LANDESMEISTERSCHAFTEN … .

ASKÖ OÖ Landesmeister-
schaften Mountainbike – 
CROSS Country
„Rund um den Roadl-Berg“ ging es heiß her bei den ASKÖ OÖ Landes-
meisterschaften Mountainbike – Cross Country. In der Kategorie Elite/
Herren erreichte Lukas Kaufmann vom Veranstalterverein ARBÖ ASKÖ RC 
Linz Mc Donald’s den ASKÖ OÖ Landesmeistertitel.

 V  ersteckt in den Wäldern der Ortschaft 
Wintersdorf (Gemeinde Ottenschlag i. M.) 

 verlief der vielseitige, in drei Schwierig-
keitsstufen unterteilte Parkour mit technisch  
anspruchsvollen Passagen und kniffligen Ab-
fahrten, auf dem die RadsportlerInnen ihr 
Können unter Beweis stellen konnten. 

Der Wettkampf fand 2021 bereits zum  

24. Mal statt  und wurde wie in den Jahren zu-
vor von der ASKÖ ARBÖ RC Linz Mc Donald’s  
organisiert. Lukas Kaufmann vom Veran-
staltungsverein erradelte sich den ASKÖ OÖ 
Landesmeistertitel in der Elite/Herrenklasse. 
Er belegte außerdem bei der OÖ Landesmeis-
terschaft des Fachverbandes den 3. Rang und 
wurde er auch Linzer Stadtmeister.

Schon die Nach-
wuchstalente zeigen 
vollen Einsatz und 
Konzentration

ASKÖ OÖ Landesmeisterschaften Mountainbike-Cross Country

Landesmeister Elite/Herren Lukas Kaufmann, ASKÖ ARBÖ RC Linz Mc Donald‘s

©
 P

ils
 J

os
ef
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ASKÖ OÖ Landesmeister-
schaften Schwimmen
Endlich durften die SchwimmerInnen bei den ASKÖ OÖ Landesmeister-
schaften im Hallenbad Steyr wieder (auf)tauchen! Nach coronabedingter 
Wettkampf  pause waren die Leistungen ebenfalls wieder on point.

I   nsgesamt nahmen fünf Vereine mit 106 
SchwimmerInnen und 381 Starts an der 

ASKÖ Landesmeisterschaft teil. Es gab 42  
Bewerbe zu bestreiten, bei der der ausfüh-
rende Verein, ASKÖ Schwimmclub Steyr, zahl-
reiche GewinnerInnen und demnach Landes-
meisterInnen stellen konnte. Die Freude über 
den wiederaufgenommenen Wettkampfbetrieb 
überwog fast jene über die erbrachten, sehr 

guten Leistungen. „Es gibt nichts Schlim-
meres, als SportlerInnen nur zu trainieren, 
aber nie einen Wettkampf bestreiten zu kön-
nen“, sagte der Vereinsvorsitzende des ASKÖ 
Schwimmclub Steyr, Gottfried Steffan. Er war 
sichtlich erfreut, wieder bei einer Meister-
schaft dabei zu sein und so viele erfolgreiche 
SchwimmerInnen an den Start gehen lassen 
zu können.“ 
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ASKÖ OÖ Landesmeister-
schaften Bahnengolf
„Gut Schlag!“ hieß es bei der ASKÖ OÖ Landesmeisterschaft Bahnengolf 
am 3. Oktober in Enns. Dominierend war dabei der Minigolfclub ASKÖ 
Ybbstal, der sowohl im Bewerb der Vereinsmannschaften siegte als auch 
bei der Jugend die LandesmeisterInnen stellte.

 B  ei sonnigem Herbstwetter rollten die (ge-
kühlten) Bälle über die (aufgeheizten) 

Spielbahnen der ASKÖ Enns. 
Dass das Talent in der Familie liegt, zeigte 

Sandra Irxenmayer (MGC ASKÖ Ybbstal), die 
ASKÖ OÖ Landesmeisterin in der Klasse der 
SchülerInnen wurde und folgt damit ihrer Mut-
ter, Landesreferentin OÖ Michaela Irxenmayer, 
die seit 40 Jahren in der Sportart tätig ist. 
Ebendieser Verein stellte mit Stefan Nader 
einen weiteren Landessieger, der die Junioren-
klasse für sich entscheiden konnte. Best SCO-
RE erreichten Christian Kremser (ASKÖ Mini-

golfverein Enns) und Gabriela Danner (ASKÖ 
MSC Linz Lissfeld) mit jeweils 100 Schlägen.

 

ASKÖ OÖ Landesmeisterschaften Bahnengolf

Sieger Vereinsmannschaften MGC ASKÖ Ybbstal

ASKÖ OÖ Landesmeister Junioren Stefan Nader (MGC ASKÖ Ybbstal)

ASKÖ OÖ Landesmeisterin Schülerinnen Sandra Irxenmayer (MGC ASKÖ Ybbstal)

Best SCORE
Christian Kremser (ASKÖ MGV Enns)
Gabriela Danner (ASKÖ MSC Linz Lissfeld)

OÖ Landesreferentin Michaela Irxenmayer (MGC 
ASKÖ Ybbstal) mit ihrer ebenfalls im Bahnengolf sehr 
erfolgreichen Tochter Sandra und Ehemann Christian

LANDESMEISTERSCHAFTEN … .
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4 Fragen an 
Thomas 
Schell
Landesreferent Sportart: Karate

ASKÖ OÖ: Was verbindest du mit der 
ASKÖ? 
Thomas Schell:

Seit meiner Zeit als junger Sportler steht 
im Vereinsleben die Interessensgemeinschaft 
und der freundschaftliche Zusammenhalt an 
vorderster Stelle. Meine langjährige Trainer-
erfahrung mit Kindern und Jugendlichen hat 
mir gezeigt, dass die Werte eines Sportvereins 
auch heute noch maßgeblich zu der Entwick-
lung junger Menschen beitragen. Hierfür ist 
die ASKÖ mit all ihren Möglichkeiten an Wei-
terbildungen und Veranstaltungen ein idealer 
Ankerpunkt, um als Verein erfolgreich zu sein. 

ASKÖ OÖ: Warum engagierst du dich 
bei der ASKÖ? 
Thomas Schell:

Noch während meiner Zeit als Leitungs-
sportler trainierte ich bereits Kinder- und  
Jugendgruppen, sowie Kadersportler des 
OÖ Landesverbandes. In dieser Zeit lernte 
ich in der Rolle des Trainers, was es heißt, 
Sportler Innen und deren individuelle Persön-
lichkeit erfolgreich auf den Wettkampfbetrieb 
vorzubereiten. Nach wie vor ist es mein Ziel,  
Menschen für Sport zu begeistern. Die 
menschliche Wertigkeit und das Engagement 
wird auch bei der ASKÖ sehr groß geschrieben 
und spiegelt dadurch meine eigene Vorstel-
lung von sportbezogener Arbeit wider.

ASKÖ OÖ: Deine persönlichen Ziele 
im Rahmen deiner Tätigkeit? 
Thomas Schell:

Für viele Vereine ist es nach wie vor schwer, 
wieder einen vernünftigen Anschluss zu finden.  

Diese schwierige Zeit hilft uns 
aber auch zu verstehen, wie 
wichtig eine Zusammenarbeit 
über Vereinsgrenzen hinaus ist. 
Mein Ziel besteht darin, mit an-
deren ASKÖ Vereinen Kontakt 
aufzunehmen, eine gemeinsam 
Basis aufzubauen und verein-
sübergreifende Trainingsein-
heiten zu schaffen. Neben der praktischen 
Sportausübung soll dabei genügend Zeit 
für inhaltliche Gespräche in Bezug auf ge-
meinsame Sportprojekte, Jugendarbeit und  
Vereinswesen bleiben. Ein weiteres persön-
liches Ziel ist es, jährlich ein Sommertrai-
ningslager für die WettkampfsportlerInnen 
der ASKÖ Vereine zu veranstalten.

ASKÖ OÖ: Welche Unterstützung von 
Seiten der ASKÖ und der Vereine 
benötigst du? 
Thomas Schell:

Die ASKÖ bietet ihren Vereinen, Trainer-
Innen und FunktionärInnen eine Vielzahl an 
Unterstützungsmöglichkeiten. Unsere ASKÖ 
Vereine sollen diese Unterstützungen viel 
mehr nutzen und sich über jede mögliche 
Art an Leistungen und Hilfe informieren. Eine 
gute Kommunikation bei sportartspezifischen 
Projekten wünsche ich mir auch zwischen 
der ASKÖ und den LandesreferentInnen. 
Die transparente Kommunikation steht für 
mich auch in Bezug auf die ASKÖ Vereine im  
Vordergrund. Ich bin sehr zuversichtlich, 
dass gute und effiziente Projekte umgesetzt  
werden können und freue mich bereits jetzt 
schon auf die Zusammenarbeit.    

THOMAS SCHELL, ASKÖ OÖ LANDES-

REFERENT SPORTART: KARATE
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JUGENDFÖRDERPREIS … .

Großartiges Engagement 
im Nachwuchsbereich
„Wer an die Zukunft glaubt, glaubt an die Jugend.“ (Erich Kästner)

 D  ie ASKÖ Bundesorganisation legt äußerst 
großen Wert auf die Jugendarbeit und 

zeichnet seit einigen Jahren jene Vereine aus, 
die sich durch ihr Engagement in diesem Be-
reich besonders hervortun. Auch dieses Jahr 
prämierte die ASKÖ zahlreiche Mitgliedsverei-
ne und vergab erstmals auch Auszeichnungen 
an Trainerinnen und Trainer im Nachwuchs-
bereich und einen Inklusionspreis.

Alle GewinnerInnen wurden im Spiegelsaal 
des Haus des Sports in Wien von ASKÖ Prä-
sident NR aD Hermann Krist ausgezeichnet. 
ASKÖ OÖ Landesgeschäftsführerin Mag.a Anita 
Rackaseder, MBA, und Sportsekretär David 
Krump nahmen an der Veranstaltung teil und 
freuten sich über die herausragende Jugend-
arbeit ihrer Vereine.

„Es ist immer er-
staunlich, was die 
ASKÖ OÖ Mitglieds-
vereine für die jungen 
Sportler Innen leisten. 
Die Jugend ist unsere 
Zukunft und deswegen 
gehört das Engagement in diesem Bereich 
auch be sonders gewürdigt“, so der Sportse-
kretär David Krump.

Folgende Vereine der ASKÖ OÖ haben 
in der vergangenen Sportsaison Erstaun-
liches in der Jugendarbeit geleistet und 
wurden dementsprechend ausgezeichnet 
sowie mit einer Sonderförderung bedacht: 

• 1. Platz: ASKÖ Reichraming – 1700€  
Förderung

• 2. Platz: ASKÖ Linz Tanzverein Urban 
Dance Club – 1300€ Förderung

• SK VÖEST Gewichtheben – 1000€  
Förderung

Für ihre hervorragende Tätigkeit als 
NachwuchstrainerInnen wurden folgende  
Personen geehrt und erhielten eben-
falls eine Sonderförderung über 1000€: 

• Stefan Buchroithner (ASKÖ Linz Tanzver-
ein Urban Dance Club)

• Brigitte Bröderbauer (ASKÖ Donauversi-
cherung DBK Steyrer Hexen) 

Die ASKÖ OÖ bedankt sich an dieser Stelle 
noch einmal ganz herzlich für das vorbildliche 
Engagement und sagt: „Weiter so, wir glauben 
an euch!“

SPORTSEKRETÄR DAVID KRUMP

Die ASKÖ OÖ PreisträgerInnen 
bei der Verleihung in Wien
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Soziale Verantwortung 
der ASKÖ OÖ  
Sportvereine
Die Mitgliedsvereine der ASKÖ OÖ setzen viele 
Schwerpunkte und Maßnahmen im Bereich der 
Integration. Im Zuge des Projekts „Beyond Sport“ 
fördert die ASKÖ OÖ diese Vereine mit speziellen 
Unterstützungsleistungen.

 D  ie ASKÖ OÖ und ihre Mit-
gliedsvereine engagieren 

sich aktiv bei der Integration 
von Asylberechtigten, subsi-
diär Schutzberechtigten und 
Personen mit laufenden Asyl-
verfahren. 

Ziel ist es, die Menschen in 
die Sportvereine und langfris-
tig in die Gesellschaft zu inte-
grieren. Außerdem sollen die 
bestehenden Vereinsmitglie-
der für das Thema Integrati-
on bestmöglich sensibilisiert 
werden.

Das Projekt „SPORT HILFT 
– BEYOND SPORT! Soziale 
Verantwortung der Sport-
vereine“ basiert auf den 
gewonnenen Erfahrungen 
und Entwicklungen aus dem 

„Sport fair bindet!“ Projekt 
der ASKÖ OÖ, welches von 
2016 bis 2020 durchgeführt 
wurde. 

Im Rahmen des Projekts 
werden unterschiedliche Un-
terstützungsleistungen für 
interessierte Vereine, die im 
Bereich der Integrationsar-
beit besonders engagiert 
sind, angeboten.

Vereine, die mit und für 
diese Zielgruppen besonde-
re Maßnahmen und Projekte 
umsetzen und so ebenfalls 
ihrer sozialen Verantwortung 
gerecht werden wollen, kön-
nen die ASKÖ OÖ jederzeit 
kontaktieren und sich über 
die mögliche Projektzusam-
menarbeit informieren.

Weitere Informatio-
nen bei der ASKÖ OÖ
Projektkoordinator
Mag. Thomas Kissler
0732/730344 - 30
t.kissler@askoe-ooe.at

Seit Jahren engagiert: Verein Begegnung-Arcobaleno 
Interkulturelles Begegnungszentrum

ATSV Timelkam setzt seit jeher neben der 
sportlichen Integration auf die Unterstützung 
von Menschen unterschiedlicher Herkunft und 
bietet zum Beispiel auch Deutschkurse an.
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FITNESS … .

 „Wir freuen uns über zwölf  
Jackpot.fit Kurse, die im Herbst 
2021 gestartet werden konnten.“
ASKÖ LANDESGESCHÄFTSFÜHRERIN MAG.A ANITA  

RACKASEDER, MBA

ASKÖ   

Die ASKÖ OÖ startete 2021 mit ihren Mitgliedsvereinen das Gesundheits-
sportangebot und Bewegungsprogramm Jackpot.fit. Sieben Vereine mit 
insgesamt zwölf Kursen tragen wissenschaftlich begleitet und qualitätsge-
sichert dazu bei, die Gesundheit und Fitness der TeilnehmerInnen nach-
haltig zu steigern.

 S  ieben der ASKÖ OÖ Vereine bieten seit 
Herbst 2021 Jackpot.fit Kurse in Oberös-

terreich an. Dieses auf zwölf Kurse aufgeteilte 
Programm, ermöglicht Sport BeginnerInnen 
oder WiedereinsteigerInnen, die der Zielgruppe  

Diabetes Typ 2 und/
ode r  Ad i p o s i t a s 
(BMI > 30) ang ehören, 
an auf ihre Bedürf  nisse 
abgestimmte Bewe-
gungseinheiten teilzu-
nehmen. 

Unterstützung der Zielgruppen
Die Kosten für den Besuch des Programmes 

in den ersten zwölf Wochen, übernimmt in 
vollem Umfang der Hauptverband der Sozial-
versicherungsträger. Auf diesem Weg soll für 
die TeilnehmerInnen der Weg zum Sportverein 

auch in finanzieller Hinsicht geebnet werden.

Unterstützung der ASKÖ Vereine
Jackpot.fit Kurse werden nach bestim-

men Kriterien in den Vereinen neu aufge-
baut. Die TrainerInnen verfügen über eine 
Übung sleiterInnen- ausbildung und absol-
vieren zusätzlich eine spezifische Jackpot.fit  
Fortbildung.

Umsetzende Vereine erhalten für die Durch-
führung der Bewegungseinheiten sowie den 
Ankauf von Materialien eine finanzielle Unter-
stützung und können im Zuge des Projekts 
neue Zielgruppen für ihren Verein erschließen.

Interessierte ASKÖ OÖ Vereine können sich 
über die Teilnahme am Projekt bei der ASKÖ 
OÖ informieren.

Diese ASKÖ OÖ Vereine bieten bereits  
ein Jackpot.fit Angebot an: 

• ASKÖ Hagenberg

• ASKÖ Freistadt

• ASKÖ Steyrermühl

• ATSV St. Valentin

• ASKÖ Ried im Innkreis

• ASKÖ Kickboxclub Steyr

• ASKÖ LCAV Jodl Packaging

Die TeilnehmerInnen des Jackpot.fit Kurses in 
Vöcklabruck besuchen regelmäßig das Bewe-
gungsangebot von ASKÖ LCAV Jodl Packaging

Projektkoordination
Mag. Thomas Kissler
0732/730344 - 30, t.kissler@askoe-ooe.at

gestartet
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night
Frei nach Albert Einsteins weisen Worten: „Das Leben ist wie Fahrrad fahren. 
Um die Balance zu halten, musst du in Bewegung bleiben“, veranstaltete die 
ASKÖ OÖ die #beActive night im ASKÖ Bewegungscenter am Pöstlingberg. 
Fahrrad wurde zwar nicht gefahren, dafür viele neue, tolle Sportarten vor-
gestellt, die Sportbegeisterte kostenlos ausprobieren durften.

 O  b auf den Spuren von Harry Potter in 
die neue Trendsportart Quidditch hinein-

schnuppern (echte Flugbesen kommen leider 
nicht zum Einsatz), oder den coolen Kids vom 
ASKÖ Linz Tanzverein Urban Dance Club ein 
paar Dancemoves abschauen – es war für 
jede/n etwas dabei. Auch Softball und Rugby 
wurden in Form von kurzen Workshops von 
den Profis vorgestellt und die BesucherInnen 
konnten gleich ausprobieren, ob diese das 
Zeug zur neuen Lieblingssportart hätten.  

„Die BesucherInnen können trendige neue 
Sportarten ausprobieren. Die VereinstrainerIn-
nen geben Auskunft und erklären alle Regeln. 

Zusehen und gleich mitmachen, so das Motto 
der Veranstaltung“, erklärte Landesgeschäfts-
führerin Mag.a Anita Rackaseder, MBA die De-
vise für den ungezwungenen Ablauf der ASKÖ 
OÖ #beActive night.

Die ASKÖ OÖ #beActive night fand im 
Rahmen der Europäischen Woche des Sports 
statt. Österreichweit luden verschiedene  
Bewegungsaktivitäten in frei zugänglichen 
Bereichen zum Mitmachen und Ausprobieren 
ein, um die Bevölkerung zu mehr körperlicher 
Aktivität zu motivieren. #beActive ist eine  
Initiative der Europäischen Union und findet 
europaweit statt.

Auch Softball liegt schwer 
im Trend und ist eine 
Sportart für Groß und Klein

Zusehen und gleich ausprobieren - so lautete 
das Motto der #beActive night der ASKÖ OÖ 
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VEREINE .

Jubel bei Judo  
LZ Multi kraft Wels
Der ASKÖ OÖ Mitgliedsverein Judo LZ Multikraft Wels bewies erneut, was 
in ihm steckt! Nach dem herausragenden Erfolg von Teamkapitän Shamil 
Borchashvili mit der Bronzemedaille bei den Olympischen Spielen, holte 
das Team nun auch noch den Mannschafts-Bundesliga Titel nach Wels.

 B  undesliga Coach Manfred Dullinger war 
äußerst erfreut und durchaus bewegt von 

diesem Sieg, mit dem sich der Verein nach 
44 Jahren endlich den Meistertitel holte:  
„Dieser ersehnte Titel löst in mir ähnliche Emo-
tionen aus wie die Olympia Medaille von Shamil 
Borchashvili in Tokio. Danke an alle, die an 
diesen tollen Erfolgen mitgearbeitet haben.“

„Wir haben im Finale gegen Serienmeister 
Galaxy Wien alles richtig gemacht. Dieser 
Titel macht mich richtig stolz“, freute sich 
auch Teamkapitän Shamil Borchashvili. Nach 

der acht Jahre andauernden Siegesserie der 
Wiener Galaxy Judo Tigers und einer knap-
pen Niederlage 2019, konnten die Welser 
schlussendlich den Konkurrenten den Rang 
ablaufen. Diese zeigten jedoch, was wahren 
Sportsgeist ausmacht und gratulierten den 
verdienten Gewinnern – indem sie ihnen spon-
tan den aus Wien mitgebrachten Sekt zum 
Feiern überließen.

Auch die ASKÖ OÖ gratuliert herzlich zum 
Erfolg und wünscht den Judokas weiterhin 
alles Gute!

Das Gewinnerteam lässt 
Bundesliga Coach Manfred 
Dullinger hoch leben
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Judo LZ Multikraft Wels
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Weltmeister Paul Egger 
als „Astldix“
Als „Astldix“ und „Falbala“ traten die amtierenden Welt-
meister Innen im Kreuzheben, Paul Egger und Barbara Gapp, 
bei der 6. Mühlviertler Meisterschaft im Kreuzheben der 
ASKÖ Freistadt, Sektion Outdoor Fitness, auf. Die wett-
kampferprobten Athlet Innen konnten mit ihren starken 
Leistungen auch diesen Bewerb wieder für sich entscheiden.

   M  it dem Motto „Astldix und Oberflex im Land 
der Heber“ frei nach dem Vorbild der As-

terix und Obelix Comics – deren Figuren zur 
Veranstaltung passend in „Astldix“, „Oberflex“ 
und „Mira Curlix“ umbenannt wurden – fand die 
Veranstaltung am 6. November in der Arena des 
RZO Freistadt statt. Über einen roten Teppich 
schritten die 57 HeberInnen zur Wettkampf-
plattform und viele brachen beim Drittversuch, 
angeheizt durch die gute Stimmung und spezi-
eller Feuershow, ihre eigenen Rekorde.

Den WeltmeisterInnen Barbara Gapp 
(177,5 kg, Weltmeisterin im Kreuzheben in der 
Masterklasse 2021) und Paul Egger (307,5 kg, 
Weltmeister im Kreuzheben 2021) gelang bei 
diesem Bewerb nicht nur der Sieg in der eigenen 
Gewichtsklasse, sondern auch der Gesamtsieg 
über alle TeilnehmerInnen hinweg. Ihnen wur-
de jeweils ein echter Hinkelstein als Trophäe 
und der Titel des „Imperators“ und „Imperatrix“ 
überreicht. 

Weil für die VeranstalterInnen das 
Über-sich-Hinauswachsen und die Motivation 

noch vor dem gegenseitigen Kräftemessen  
stehen, durften die Wertungsletzten eine  
Arnold Statue aus einem Eisblock schlagen, um 
sich daran zu erinnern, dass es viel harter Arbeit 
bedarf, seinen „wahren Kern“ zum Vorschein 
zu bringen. 
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ASKÖ Freistadt Vorsitzender Peter 
Steininger (l.) und Sektionsvorsitzen-
der Mag. Vinzenz Helmreich (r.) mit 
„Imperatrix“ Barbara „Falbala“ Gapp 
und „Imperator“ Paul „Astldix“ Egger
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SPORTLERWAHL OÖN 
.

Steelvolleys als Sport-
mannschaft des Jahres
2021 waren die Volleyballerinnen der Steelvolleys ASKÖ Linz Steg erst-
mals die strahlenden Gewinnerinnen der OÖN Sportlerwahl. Neben den 
OlympiamedaillengewinnerInnen Bettina Plank und Lukas Weißhaidinger 
stand die Damenmannschaft auf der großen (Tennis-)Bühne, um die 
Ehrung entgegenzunehmen.

 B  ei der 47. Auflage der oberösterreichischen 
Sportlerwahl der OÖ Nachrichten trium-

phierten die Damen der Steelvolleys ASKÖ 
Linz Steg Volleyball und holten den Titel der 
Oberösterreichischen Mannschaft des Jahres. 
Die hervorragenden Leistungen der letzten 
Jahre, zu denen unter anderem der mehr-
fache Sieg im österreichischen Cup Bewerb 
und der zweifache Staatsmeistertitel zählen, 
machen deutlich, dass die Volleyballerinnen 

ihr Handwerk verstehen und die Wahl verdient 
gewonnen haben.

Mit einem Augenzwinkern bezeichnete Kapitä-
nin Lisa-Marie Hager den trainingsfreien Abend 
während der Veranstaltung – neben den Medail-
len, dem Goldbarren und der Magnumflasche 
Sekt – als ihre „Belohnung“ für ihre sportlichen 
Leistungen, denn die fleißigen Sportlerinnen 
trainierten schon am Morgen nach der Verlei-
hung wieder für ihr nächstes Match.
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TOPTalent(e) 2021
Heuer konnten gleich zwei Spitzentalente der ASKÖ OÖ Mitgliedsvereine 
bei der TopTalente Wahl ganz vorne mitmischen! Der Golfer Florian 
Schweighofer erreichte den ersten Platz mit 49.706 Stimmen, die Judoka 
Carina Klaus-Sternwieser landete mit über 42.000 Stimmen auf dem dritten 
Platz. Gemeinsam mit 13 anderen NachwuchssportlerInnen wurden die 
beiden auf diese Weise für ihre herausragenden sportlichen Leistungen 
geehrt und der breiten österreichischen Sportgemeinschaft vorgestellt. 

Florian Schweighofer spielt Golf seit er 
einen Schläger halten kann. Mit 9 Jahren schafft 
er die Aufnahme in den Landeskader, das Na-
tionalteam will ihn mit 14. Seit er 16 ist, spielt 
er bei Profiturnieren und verbringt  mittlerweile 
4,5 Stunden am Tag mit seiner sportlichen Lei-
denschaft. Die Arbeit zahlt sich aus, denn 2021 

schafft er den Vizemeistertitel in der Allgemei-
nen Klasse und wird U18 Matchplay Meister. 
Seine Ziele steckt sich der Nachwuchssportler 
hoch, denn er will bereits in wenigen Jahren zu 
den besten Golfern der Welt gehören.

 „Es ist echt cool, dass hier jedes Jahr 15 
NachwuchssportlerInnen eine Bühne gebo-
ten wird. Golf hat speziell auch für Kids und  
Jugendliche viel zu bieten.

Danke an alle, die uns das ermöglicht haben 
und besonders an jene, die so viele Stimmen 
für uns abgegeben haben. Besonderer Dank 
gilt meinem Heimatclub GC Donau, dem öster-
reichischen Golfverband und natürlich meiner 
Familie“, sagt das TOPTalent 2021.

Auch Carina Klaus-Sternwiesers Sport-
karriere begann bereits im zarten Alter von 
nur 5 Jahren. Sie eiferte damit ihrem älteren 
Bruder nach, der sie mit der Begeisterung für 
Judo ansteckte und seither trainieren die beiden 
täglich. Das Nachwuchstalent wurde 2020 mit 
gerade einmal 15 Jahren Staatsmeisterin in 
der Allgemeinen Klasse – so jung hat das noch 
keine vor ihr geschafft! 2021 gewann Carina 
außerdem die U18- und U21-Klassen der Öster-
reichischen Meisterschaften. Ihr großes Vorbild 
ist die österreichische Judoka Sabrina Filzmoser.

„Es freute mich riesig, bei dieser Wahl dabei 
zu sein. Besonders gut hat mir gefallen, dass 
ich mich mit so vielen andern guten Sportle-
rInnen messen konnte und SponsorInnen auf 
mich aufmerksam werden. 

Ein großes Dankeschön an alle, die mich auf 
meinem Weg begleiten, insbesondere an mei-
ne Familie, die ASKÖ Reichraming und dem 
Trainerteam auf der Linzer Gugl. Ebenso ein 
riesiges Danke an die, die für mich abgestimmt 
haben,“ so die glückliche Drittplatzierte.

Die ASKÖ OÖ gratuliert ganz herzlich zu diesem Erfolg und wünscht den Nachwuchstalenten 
auch für die Zukunft alles Gute!
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100 JAHRE FEIER 
.

Die ASKÖ Enns wird  
100 +1!

 
1920 als Turn-
verein gegründet, 
umfasst die ASKÖ 
Enns mittlerweile 
vier Sektionen 
und bietet damit 
ein buntes Pro-
gramm für ihre 
jungen und jung 
gebliebenen 
Mitglieder. 
 

 F  ür den ehemaligen Vereinsvorsitzen-
den Wolfgang Schober, der seit 2021 

dieses Amt inne hatte und 2021 an Harald 
Fischer übergab, steht der Zusammenhalt 
im Verein an oberster Stelle. Nur damit 
konnten all die Höhen und Tiefen, die die 
ASKÖ Enns in ihrem lang jährigen Bestehen 
durchlebte, erfolgreich gemeistert werden. 
Einen spannenden Überblick bietet die ei-
gens erstellte Chronik, die quer durch die 
Vereinsgeschichte führt, ehemalige und ak-
tuelle Vorsitzende befragt, die Sektionen  
vorstellt und die Highlights des letzten Jahr-
hunderts hervorhebt.

Am 15.08.2021 feierte die ASKÖ Enns  
schließlich mit einem Jahr Verspätung ihr 
100-jähriges Jubiläum. Das Festtagspro-
gramm an einem strahlend schönen Hoch-
sommertag umfasste einen morgendlichen 
Frühshoppen, ein Doppelturnier, ein Pro-
mitorwandschießen, bei dem unter an-
derem der damalige Bürgermeister Franz 

Stefan Karlinger und ASKÖ OÖ Präsident  
DI Erich Haider teilnahmen, und eine Tom-
bola Auslosung. Bei der musikalischen Unter-
haltung durch DJ Wolfi konnte der Abend noch  
ge mütlich ausklingen und das Gemeinschafts-
leben im Verein genossen werden.

Originelles Marketing: Mit den Dosen, auf denen 
die Veranstaltung und die Sponsoren abgebildet 
sind und die gleichzeitig das Los für die Tombola 
ist, geht die Werbung „leicht von der Hand“.
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100 Jahre  
ASKÖ Marchtrenk
Der „Familienbetrieb“ und moderne Traditionsverein 
ASKÖ Marchtrenk feiert 2021 sein 100-jähriges  
Bestehen. Vier Sektionen und rund 800 Mitglieder  
formen den Verein in seiner Vielfalt, für den die  
Community im Mittelpunkt steht. Die Geburtstagsfeier 
wird pandemiebedingt im kommendem Jahr im  
Sommer nachgeholt. 

 D  ie letzten 50 Jahre wurde die ASKÖ 
Marchtrenk fast durchgehend als 

„Familien betrieb“ geführt. 1970 übernahm der 
heutige Ehrenvorsitzende Alois Wiesinger im 
Alter von 35 Jahren die Leitung und stand bis 
1996 26 Jahre lang an der Spitze. Nach einer 
kurzen familienexternen Führung übernahm 
1998 Wiesingers Tochter Sabine Floimayr die 
Verantwortung, strukturierte den Verein neu 
und stellte damit die Weichen für die Zukunft. 

Seit 2013 ist nun ihr 
Bruder Martin Wiesin-
ger der Vorsitzende der 
ASKÖ Marchtrenk und 
freut sich über die posi-
tive Weiterentwicklung.

„Werte wie Respekt 
und Höflichkeit gegen-
über KameradInnen als 
auch KontrahentInnen  
s ind uns wicht ig.  
Damit wollen wir vor 
allem auch Kindern 
und Jugendlichen ein  
positives Wertegefühl 
über den Sport vermit-
teln“, beschreibt Martin 
Wiesinger die Philoso-
phie des junggeblie benen Traditionsvereins. 

Neben den Führungsqualitäten dürfte ein 
gewisses BaumeisterInnen Gen der Familie 
ebenfalls inne sein, denn alle drei Vereinsvor-
sitzende bauten ein eigenes Vereinsheim.

Imposant präsentiert sich das neue Vereins  heim mit angrenzender Sportanlage ©
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Im Rahmen des ASKÖ Bezirkstages verliehen 
Landesgeschäftsführerin Mag.a Anita Rackase-
der, MBA, Bezirksvorsitzender Mag. Manfred 
Sams und der ASKÖ Präsident NR aD Hermann 
Krist die Vereinsjubiläumsplakette in Diamant.

Vorsitzender Martin Wiesinger, ehem. Vorsitzende 
Sabine Floimayr, Ehrenvorsitzender Alois Wiesinger
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EHRUNG .

Höchste Auszeichnung der 
Landesregierung im Sport 
für ASKÖ Funktionäre
Drei der verdienten ASKÖ OÖ Funktionäre durften heuer die höchste 
Auszeichnung der Landesregierung im Sport entgegennehmen. Auf Vor-
schlag der ASKÖ OÖ wurde Ing. Klaus Gschwendtner (ASKÖ Doppl-Hart 
74) und Andreas Prandstötter (ASKÖ Pregarten) der Titel  „Konsulent für 
das OÖ Sportwesen“ verliehen. Karl Streif (ASKÖ Pinsdorf) erhielt den 
Titel auf Empfehlung des Stocksportfachverbandes.

 D  iese Funktionäre waren mehrere Dekaden 
unermüdlich für ihre Sportvereine tätig 

und prägten so maßgeblich die oberösterrei-
chische Sportlandschaft. Sie haben sich die 
Auszeichnung dadurch redlich verdient.

 Die anwesenden ASKÖ Vizepräsidenten Mag. 
Michael Lindner, Mag. Max Ebenführer, Kons.  
Mag. Josef Podechtl und die ASKÖ OÖ Landes-
geschäftsführerin Mag.a Anita Rackaseder, MBA, 
bedanken sich im Namen der ASKÖ OÖ bei den 
Funktionären für ihre jahrzehntelange Arbeit 
und Engagement in ihren Vereinen.

„Solange die jungen FunktionärInnen nach 
dem Vorbild dieser Funktionäre genauso en-
gagiert und motivierend agieren, ist die ASKÖ 

OÖ auch in Zukunft in guten Händen“, meint 
Rackaseder.

Die Ehrung fand im feierlichen Rahmen im 
Oberösterreichischen Landhaus im Steinernen 
Saal statt.

v.l. Kons. Karl Streif, ASKÖ Vizepräsident Mag. Max 
Ebenführer, Kons. Ing. Klaus Gschwendtner, ASKÖ OÖ 
Landesgeschäftsführerin Mag.a Anita Rackaseder, MBA, 
Kons. Andreas Prandstötter, ASKÖ Vizepräsident LAbg 
Mag. Michael Lindner; © ASKÖ (Anita Rackaseder)
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Als Service und Hilfe für die Übermittlung, haben wir auch 
ein geführtes und strukturiertes Berichtsformular ent-
wickelt, das unter www.askoe-ooe.at –>Bildung –> ASKÖ 
Aktuell zu finden ist.

W LTMEISTER
Die Energie AG unterstützt seit dem Jahr 2000 Sportlerinnen und Sportler aus Oberösterreich, die sich mit 
Topleistungen revanchieren. Leistungswille, Zusammengehörigkeit und Authentizität zeichnen die Energie AG – 
Sportfamilie aus. Diese Art der Sportförderung ist einzigartig, nachhaltig und erfolgreich.

www.sportfamilie.at
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Wir 
wollen eure 
Beiträge!
Wir, die ASKÖ OÖ, sind immer auf 
der Suche nach Beiträgen aus dem 
Sport- und Vereinsgeschehen unse-
rer Mitgliedsvereine. Je nach Inhalt 
und Zielgruppe verbreiten wir eure 
Beiträge auf unseren unterschiedli-
chen Medienkanälen (ASKÖ Aktuell, 
Homepage, Facebook, Insta-
gram,…) und bieten euch so eine 
öffen tlichkeitswirksame Plattform, 
die ihr zum Vorteil eures Vereins 
nutzen könnt.

ASKÖ OÖ Redaktion 
Web: www.askoe-ooe.at
Mail: redaktion@askoe-ooe.at
Tel.: 0732/730344
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KINDERSEITE… .
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Basteltipp: Friseur-Besuch im Kinderzimmer
Der Kinderfreunde Basteltipp in dieser Woche bringt 
den Friseurbesuch direkt ins eigene Kinderzimmer und 
die Kinder können selbst kreativ werden. Kahlköpfige 
Barbies gehören so ganz bestimmt der Vergangenheit an!

Alles was ihr dafür braucht ist:
Ein paar alte Pappteller (oder Karton aus dem ihr Kreise 
oder Köpfe schneidet), einen Locher, Wollreste oder 
Bänder, Schere und Stifte

Und so gehts:
• Stanzt am Rand des Papptellers Löcher, dort wo ihr 

Harre haben wollt. Wenn das Haar sehr füllig sein 
soll, könnt ihr die Löcher sehr dicht stanzen oder 
auch doppelreihig.

• Fädelt die Wolle ein (Bild 1) - das ist gleichzeitig 
eine feine, kleine Motorikübung für Kinder

• Malt ein Gesicht auf - lustig, gruselig oder schon 
sehr verzweifelt... das bleibt euch überlassen :)

•  Und jetzt kann es schon losgehen im Friseursalon. 
Waschen, schneiden, färben, föhnen plus Kopf-
massage - einmal das ganze Programm bitte! 

Mehr Infos zu familienrelevanten Themen gibt es unter 
www.kinderfreunde.cc 
und auch auf Social Media: 
www.facebook.com/KinderfreundeOberoesterreich 
https://www.instagram.com/kinderfreunde_ooe/

Nikolausfahrt 
Der heilige Nikolaus zieht euch 
mit seinem Schlitten durch die 
Wohnung. Schnappt euch eine 
Kuscheldecke und schon kann 
es losgehen! Versucht auch mal 
zu zweit, eure Eltern durch die 
Wohnung zu ziehen.

Hopsi Hopper empfiehlt: 
 Bewegung tut gut!
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ASKÖ  – Termine
5.+6. Februar 2022 F Ausbildungsstart Dipl. BewegungstrainerIn

11. – 13. März 2022 B ASKÖ Basiskurs für FunktionärInnen

26. März 2022 B Workshop (Jugendliches) Engagement im Verein

22. – 23. April 2022 ASKÖ Bundestag

Detailinfos sind zu finden unter:

www.askö-oö.at 
in den jeweiligen  
Themenbereichen

F Fitness & Gesundheitsförderung

B Bildung & Vereinsservice

S Wettkampf und Leistungssport

Pensionierung

 S  eit 1. Februar 1995 war  
Bernhard Niedermair als 

Sportsekretär der ASKÖ OÖ 
die erste Ansprech person  
bezüglich aller Anliegen  
aus dem täglichen Vereins-
betrieb. Die Mit glieds vereine 
profitier ten von seinem um-
fangreichen Wissen, seiner 
Genauigkeit und Korrekt heit. 
Engagiert und innovativ gestal-
tete er in seiner langjährigen  
Tätigkeit die gesamte ASKÖ 
OÖ, insbesondere den (Aus)
Bildungs-, so wie Fitness betrieb, 
wesentlich mit. 

Mit Oktober 2021 langte 
Bernhard nun in seiner verdienten Pension an. Die ASKÖ OÖ bedankt sich bei Bernhard 
für seinen unermüdlichen Einsatz und wünscht für die Zukunft weiterhin von Herzen 
alles Gute.

ASKÖ OÖ Präsident DI Erich Haider, MBA und Landesgeschäfts-
führerin Mag.a Anita Rackaseder, MBA verabschieden Kons. 
Bernhard Niedermair im Zuge der Lorbeerverleihung 2021

http://www.askoe-ooe.at
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