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Datum

Ort
Zeit
Zielgruppe

Inhalte

Leitung

Referent

Teilnehmerplatze
Meldeschluss

Anmeldung

Kosten

Zahlung

Teilnahme-
voraussetzungen

Stornoregelungen
Teilnahmebedingungen

Samstag, 6. Marz 2021
Sonntag, 7. Mairz 2021

ASKO BEWEGUNGSCENTER LINZ (Hélderlinstr. 26, 4040 Linz)
09.00 - 16.30

Tanzbegeisterte, TrainerInnen, ... alle die sich schon immer fiir das Thema
Tanzen und Hip Hop interessiert haben, und neue Bewegungsideen fir ihr
personliches Training oder den Unterricht suchen. Fiir AnfangerInnen und
EinsteigerInnen geeignet

Folgende Themen werden im Rahmen des Workshops behandelt:

e Basisbewegungen und Techniken in Hip Hop und weiteren urbanen
Tanzstilen

o Erstellen einfacher Choreographien

e Einfilhrung in Musikkunde

¢ Anleitung und Ideen zum eigenen Training

» methodische Ubungsreihen

¢ geschichtliche Hintergriinde

¢ Einblick in die nationale und internationale Szene

Daniela Allmeier, MBA

Markus Eggensperger

ist Koordinator des Urban Dance Styles Lehrgang an der Anton Bruckner Privatuniversitét Linz,
Referent an der Johannes Kepler Universitat, den Pddagogischen Hochschule Oberosterreich,
Salzburg und Steiermark, Griinder des DANCEprojects und des Kinstlerkollektivs Urban Artists,
und kiinstlerischer Leiter des Urban Dance Festival Austria. Er ist mehrfacher Europa- und
Weltmeister im Showdance (Tanzwerk Wels).

max. 20 (Gesamtplatze)
07.01.2021 / 10 Uhr

nur mit Onlineformular unter: www.askoe-ooe.at/de/anmeldung

Fir eine Teilnahme ist eine Anmeldung unbedingt notwendig

ASKO interne TeilnehmerInnen: 90€ je Person

Mit ,,ASKO interne TeilnehmerInnen® sind FunktiondrInnen, MitarbeiterInnen, ... aus ASKO 00 -
Vereinen gemeint. Diese muss vollstéandig (Adresse, Geb.Datum, HandyNr, E-Mailadresse,...) in der
Vereinsdatenbank angelegt sein.

Externe TeilnehmerInnen: 130€ je Person

Nach bestéatigter Anmeldung ist der Veranstaltungsbeitrag vorab zu
iiberweisen — erst dann erfolgt die fixe und verbindliche Einbuchung in
die Veranstaltung und eine Teilnahme ist moglich.

Mindestalter 18 Jahre

Unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen fiir eine Teilnahme an unseren
Veranstaltungen sind zu finden unter: AGB's

Wir fordern Fitness - Bewegung - Gesundheit
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